
Allergy Cards (French)

Aliments sans gluten
Je suis coeliaque. Je dois suivre un régime sans gluten. Je 
ne peux pas manger des aliments qui contiennent de la 
farine, ni des grains de blé, de seigle, de l’orge, de l’avoine. 
Est-ce que je peux échanger mon voucher Interski contre 
un produit qui correspond à ces besoins ?
Merci de votre compréhension.

Allergie aux noix
Je suis allergique aux noix. Les produits qui contiennent 
des noix me sont défendus. Voulez-vous me rassurer, s’il 
vous plaît,  que la nourriture offerte ne contienne aucune 
trace de noix.

Merci de votre compréhension.
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Gluten Free Nut Allergy


